
Platz Name Verein Gj Zeit1 Zeit2 Zeit3 3_von_3 Akl Ak-Platz

1 Kothe, Steffen *ohne 81 33:38 35:39 34:53 1:44:10 M20 1

2 Köhler, Karl-Heinz LG BSN 61 35:19 35:34 35:02 1:45:55 M45 1

3 Fischer, Markus Software AG Team DSW Darmstadt 69 35:04 35:28 35:30 1:46:02 M40 1

4 Zervas, Torsten SPV 1912 Seligenstadt 61 35:39 36:09 36:09 1:47:57 M45 2

5 Albert, Christian Skills 04 Frankfurt 78 35:03 37:05 36:14 1:48:22 M30 1

6 Wiegand, Frank LG BSN 65 36:12 35:52 37:29 1:49:33 M45 3

7 Vossel, Niels TuS Griesheim 77 38:01 37:39 38:34 1:54:14 M30 2

8 Sattler, Harald RLT Rodgau 73 36:57 38:45 39:05 1:54:47 M35 1

9 Gottwals, Jörg LLT Wallernhausen 65 37:31 38:57 39:50 1:56:18 M45 4

10 Witting, Martin *ohne 66 37:39 39:52 39:15 1:56:46 M40 2

11 Janovsky, Mike *Carboo4U Tus Griesheim 89 38:39 39:54 38:46 1:57:19 M20 2

12 Hanf, Frank TSG Wehrheim 69 38:51 40:02 39:56 1:58:49 M40 3

13 Fischer, Thomas RLT Rodgau 69 39:14 40:36 40:30 2:00:20 M40 4

14 Graf, Oliver TGM SV Lauftreff 70 39:27 40:38 40:17 2:00:22 M40 5

15 Tanveer, Faizan SSC Hanau-Rodenbach 93 37:51 43:28 40:12 2:01:31 MJB 1

16 Christiansen, Sascha TV Groß Zimmern 80 40:04 40:08 41:20 2:01:32 M30 3

17 Kauer, Norbert *ohne 55 39:59 40:05 41:52 2:01:56 M55 1

18 Winnhauer, Matthias *Heusenstamm 66 40:16 41:11 40:30 2:01:57 M40 6

19 Löwe, Andreas LG BSN 68 38:59 42:54 40:06 2:01:59 M40 7

20 Laslop, Horst *RFC Roßbach 67 40:01 41:25 41:41 2:03:07 M40 8

21 Bungert, Patrick SSC Hanau-Rodenbach 94 44:05 39:35 39:30 2:03:10 MJB 2

22 Henne, Hermann Spiridon Frankfurt 53 41:22 40:03 41:55 2:03:20 M55 2

23 Krichbaum, Peter SG Arheilgen Triathlon 60 40:33 42:07 41:19 2:03:59 M50 1

24 Prior, Bernd TV Groß-Zimmern 67 39:46 41:19 43:00 2:04:05 M40 9

25 Schweizer, Matthias TSG Kleinostheim 64 39:46 41:37 43:31 2:04:54 M45 5

26 Vetter, Matthias *BSG Commerzbank 60 41:00 42:55 42:04 2:05:59 M50 2

27 Plaß, Stefan *Aschaffenburg 69 41:58 43:13 42:19 2:07:30 M40 10

28 Braun, Rainer *Eschborn 64 43:03 42:32 42:18 2:07:53 M45 6

29 Wiedmann, Thomas LT Freigericht 62 42:09 42:44 43:19 2:08:12 M45 7

30 Pacht, Wolfgang Offenbacher LC 65 41:04 43:49 43:34 2:08:27 M45 8

31 Buberl, Klaus TUS Schwanheim 1872 66 42:01 43:46 43:04 2:08:51 M40 11

32 Belodedic, Boban *Tri Team Belowelk 81 45:40 42:39 41:12 2:09:31 M20 3



33 Schaffeld, Hans-Joachim LG Eintracht Frankfurt 48 42:47 44:20 44:19 2:11:26 M60 1

34 Ochs, Rita LAZ Bruchköbel 82 42:58 45:22 44:23 2:12:43 W20 1

35 Diodati, Thomas RLT Rodgau 73 44:04 45:00 44:02 2:13:06 M35 2

36 Gomez-Ruhland, Marisa SC Steinberg 58 43:32 45:23 44:24 2:13:19 W50 1

37 Drechsler, Lutz LG BSN 48 43:29 45:01 44:56 2:13:26 M60 2

38 Gleitsmann, Michael Spiridon Frankfurt 57 42:33 46:58 44:34 2:14:05 M50 3

39 Manus, Michael RLT Rodgau 66 41:26 48:45 44:13 2:14:24 M40 12

40 Klause, Andreas SG Druckerei Spiegler 64 44:26 46:02 45:00 2:15:28 M45 9

41 Blobel, Christian TG Langenselbold Veritas AG 83 45:58 45:18 45:39 2:16:55 M20 4

42 Laws, John LG Eintracht Frankfurt 39 43:36 46:57 46:28 2:17:01 M70 1

43 Stüber, Torsten Eintracht Frankfurt e.V. 73 46:03 46:50 44:38 2:17:31 M35 3

44 Straub, Annette SSC Hanau-Rodenbach 59 45:03 47:05 46:37 2:18:45 W50 2

45 Freudl, Joachim LAZ Obernburg-Miltenberg 52 45:27 47:00 46:59 2:19:26 M55 3

46 Vorbeck, Sascha *ohne 80 46:41 47:26 46:30 2:20:37 M30 4

47 Biste, Dominic *ohne 82 43:47 53:38 43:13 2:20:38 M20 5

48 Schmidt, Erwin LAZ Obernburg-Miltenberg 52 45:27 47:24 48:27 2:21:18 M55 4

49 Fischer, Bärbel RLT Rodgau 64 47:23 46:39 47:19 2:21:21 W45 1

50 Schneider, Thomas Tria Team Seligenstadt 78 48:49 47:47 48:07 2:24:43 M30 5

51 Wolanin, Richard RLT Rodgau 65 45:02 51:30 48:14 2:24:46 M45 10

52 Becker, Joerg *Die Fisimatenten 61 48:08 49:46 48:00 2:25:54 M45 11

53 Stoll, Ursula Offenbacher LC 53 47:29 50:10 49:03 2:26:42 W55 1

54 Klein, Marcus Spiridon Frankfurt 70 51:50 49:05 46:58 2:27:53 M40 13

55 Wendeler, Helmut 1. Hanauer Lauftreff 50 47:32 48:54 52:40 2:29:06 M60 3

56 Beele, Uwe RLT Rodgau 60 49:49 50:29 49:04 2:29:22 M50 4

57 Eisner, Frank *Lauftreff Neu Isenburg (ITC) 62 48:39 47:45 53:04 2:29:28 M45 12

58 Stolte, Iris TuS Griesheim 76 49:24 51:30 49:58 2:30:52 W30 1

59 Vogel, Eckhard LG Offenbach 40 49:17 50:27 51:32 2:31:16 M70 2

60 Walper, Gerhard RLT Rodgau 50 49:03 51:46 51:35 2:32:24 M60 4

61 D´Acunzo, Marta SC Steinberg 67 50:26 50:53 51:05 2:32:24 W40 1

62 Kopf, Otto Offenbacher LC 52 48:23 49:35 54:53 2:32:51 M55 5

63 Krämer, Herbert KSV Klein-Karben 55 49:13 50:50 52:53 2:32:56 M55 6

64 Jung, Sabine RLT Rodgau 81 50:10 52:01 51:04 2:33:15 W20 2

65 Koch, Jutta Spiridon Frankfurt 69 50:00 52:32 50:57 2:33:29 W40 2



66 Zietlow, Hans-Uwe LG DUV 46 49:02 52:02 52:26 2:33:30 M60 5

67 Stümpfig, Franz *Rumpenheimer Mainelfen 61 63:16 46:12 44:11 2:33:39 M45 13

68 Daum, Alfred *RUN 4 FUN RÖDERMARK 54 49:21 51:10 53:17 2:33:48 M55 7

69 Ott, Cordula RLT Rodgau 60 50:08 52:01 52:09 2:34:18 W50 3

70 Knabben, Angelika *Deutsche Bank Ausdauer 69 51:24 52:26 51:07 2:34:57 W40 3

71 Schwarzer, Manfred *Nauheim 60 52:28 51:45 50:44 2:34:57 M50 5

72 Habicht, Jan *Feuerwehr Jügesheim 77 51:39 53:58 49:28 2:35:05 M30 6

73 Weider, Gunnar TSV Dudenhofen 68 50:34 52:41 52:28 2:35:43 M40 14

74 Noll, Melanie LG BSN 79 50:47 54:59 49:57 2:35:43 W30 2

75 Stephan, Bettina TGM SV Jügesheim 65 52:51 54:08 50:52 2:37:51 W45 2

76 Buss, Jürgen LG Reinheim/Roßdorf 56 53:23 53:15 53:11 2:39:49 M50 6

77 Liebe, Malte *BSG AREVA-/Siemens-Offenbach 77 52:14 53:41 54:16 2:40:11 M30 7

78 Kadner, Denise Software AG Team DSW Darmstadt 81 53:12 54:04 53:23 2:40:39 W20 3

79 Brutsche, Sammy *Kelkheim 70 52:48 55:01 53:25 2:41:14 W40 4

80 Bicherl, Wolfgang Josef LG EVO Seligenstadt 56 52:23 55:07 54:52 2:42:22 M50 7

81 Storz, Sebastian *ohne 81 53:38 54:32 54:40 2:42:50 M20 6

82 Prior, Julius TV Groß-Zimmern 98 53:13 54:27 55:27 2:43:07 M12 1

83 Beele, Mariel RLT Rodgau 60 55:34 55:11 55:07 2:45:52 W50 4

84 Winkler, Anja LG BSN 77 55:54 55:33 54:26 2:45:53 W30 3

85 Prior, Moritz TV Groß-Zimmern 95 53:14 55:44 57:14 2:46:12 M15 1

86 Kratz, Adam *ohne 73 56:28 53:22 56:54 2:46:44 M35 4

87 Pinkert, Andrea *Nidderau 78 54:42 58:52 53:51 2:47:25 W30 4

88 Groh, Willi *BSG manroland 55 57:06 56:17 57:27 2:50:50 M55 8

89 Jud, Catharina LG BSN 72 54:36 59:38 56:37 2:50:51 W35 1

90 Barth, Elsbeth LG Rodgau 42 55:32 57:57 58:02 2:51:31 W65 1

91 Diester, Thomas SSC Hanau-Rodenbach 62 53:15 55:06 64:15 2:52:36 M45 14

92 Roschke, Udo TSG Oberursel 35 56:44 57:52 58:50 2:53:26 M75 1

93 Bensing, Michelle SSC Hanau-Rodenbach 95 54:39 57:00 61:49 2:53:28 W15 1

94 Steckenreiter, Walter RLT Rodgau 69 55:59 58:39 59:21 2:53:59 M40 15

95 Gassem, Mahmoud SSC Hanau-Rodenbach 01 53:11 56:58 64:46 2:54:55 M10 1

96 Sauer, Corinne TGS Jügesheim 86 59:47 58:49 60:07 2:58:43 W20 4

97 Klause, Heike SG Druckerei Spiegler 61 61:15 60:27 57:41 2:59:23 W45 3

98 Schneider, Rudolf *BSG manroland 59 57:54 62:08 59:26 2:59:28 M50 8



99 Hage, Michaela *Lauftreff Ober-Ramstadt 59 59:06 59:33 60:53 2:59:32 W50 5

100 Zietlow, Brigitte *Dietzenbach 49 58:06 60:22 62:18 3:00:46 W60 1

101 Schick, Angela SSC Hanau-Rodenbach 00 61:08 63:06 57:27 3:01:41 W10 1

102 Gantzert, Benjamin *Lauftreff Roßdorf 90 67:14 68:14 49:06 3:04:34 M20 7

103 Weitzel, Thomas *Langen 61 61:05 63:03 60:56 3:05:04 M45 15

104 Diester, Antonia SSC Hanau-Rodenbach 00 61:08 63:54 64:14 3:09:16 W10 2

105 Gantzert, Silvia *Lauftreff Roßdorf 58 59:21 65:31 68:34 3:13:26 W50 6

106 Pinnow, Wolfgang RLT Rodgau 31 62:25 65:18 66:47 3:14:30 M75 2

107 Schulz, Günter *** 30 66:29 69:41 67:37 3:23:47 M80 1


