
 29. Winterlaufserie 2008/2009 der TGM SV Jügesheim 
Gesamtwertung

Platz Name Verein Gj AKZeit AK-Pl.

1 Ruhland, Manuel LG Neu-Isenburg/Heusens 85 M201:39:02 1( 33:33, 32:54, 32:42, 33:26 )

2 Arthofer, Marko TV Trebur 90 MJA1:42:11 1( 34:15, --, 34:09, 33:47 )

3 Kuttich, Björn Offenbacher LC 86 M201:44:19 2( --, 34:55, 34:07, 35:17 )

4 Zervas, Torsten SPV 1912 Seligenstadt 61 M451:45:30 1( 34:55, --, 35:10, 35:25 )

5 Weidl, Michael LG Neu-Isenburg/Heusens 66 M401:46:30 1( 34:49, 35:33, 40:13, 36:08 )

6 Heidl, Markus LG Neu-Isenburg/Heusens 88 M201:47:48 3( 37:06, 35:48, 34:54, -- )

7 Bastian, Thomas TV Waldstraße Wiesbaden 58 M501:50:02 1( 36:59, 36:32, 36:31, -- )

8 Zimmer, Frank Skills 04 Frankfurt 67 M401:50:13 2( --, 36:40, 35:56, 37:37 )

9 Parker, Daniel SSC Hanau-Rodenbach 92 MJB1:50:13 1( 40:02, 34:56, 35:15, -- )

10 Dr. Siegelin, Markus *Bensheim 79 M201:50:58 4( 37:59, --, 35:41, 37:18 )

11 Schulz, Jenny Skills 04 Frankfurt 83 W201:51:39 1( 40:34, 38:37, 37:13, 35:49 )

12 Schmidt, Heiko TV Trebur 1886 64 M401:54:02 3( 37:34, --, 37:30, 38:58 )

13 Krapp, Jochen *Rodgau 69 M351:55:37 1( --, 38:25, 38:22, 38:50 )

14 Metzler, Jürgen TV Bad Orb 76 M301:55:51 1( 38:38, 39:10, 38:45, 38:28 )

15 Weitzel, Holger TV Hergershausen 63 M451:55:54 2( 37:55, 39:06, 38:53, 39:42 )

16 Roßbach, Michael TGM SV Jügesheim 78 M301:55:55 2( 39:07, 38:39, 38:18, 38:58 )

17 König, Matthias *schroebo.de 89 MJA1:56:02 2( --, 38:24, 38:22, 39:16 )

18 Stiller, Achim LG Mörfelden-Walldorf 65 M401:56:24 4( 38:52, 38:29, 39:03, -- )

19 Fischer, Thomas RLT Rodgau 69 M351:56:38 2( 39:16, 38:53, 38:29, -- )

20 Becker, Roland LG Bad Soden/Neuenhain 51 M551:56:43 1( 42:23, 38:55, 38:41, 39:07 )

21 Bernhardt, Michael SV 1911 Traisa 67 M401:56:45 5( 38:39, 38:50, --, 39:16 )

22 Färber, Thomas StartNet-Team DSW 12 D 77 M301:57:07 3( --, 39:48, 38:56, 38:23 )

23 Wolf, Alexander *ohne 76 M301:57:23 4( 39:01, 38:33, --, 39:49 )

24 Blatz, Regina TV Salmünster 61 W451:59:04 1( 39:41, 39:45, 39:38, 43:54 )

25 Trunk, Peter SSC Hanau-Rodenbach 67 M401:59:35 6( 39:53, 39:37, --, 40:05 )

26 Neuser, Fred LT Freigericht 67 M401:59:35 7( 41:36, 39:31, 38:28, -- )

27 Kauer, Norbert *Heusenstamm-Dynamics 55 M502:00:16 2( 39:50, 39:59, 40:27, 40:48 )

28 Laukhardt, Jens *Gründau 69 M352:00:54 3( 40:56, --, 40:13, 39:45 )

29 Lang, Peter *SSG Rödermark 69 M352:01:08 4( 40:30, 40:01, --, 40:37 )

30 Usselmann, Manfred *Passtschon98 60 M452:01:14 3( 39:36, 40:05, --, 41:33 )

31 Deimer, Dieter TV 1846 Groß-Gerau 62 M452:01:26 4( 40:20, 40:24, --, 40:42 )

32 Bienert, Sebastian LC Steinbach 89 MJA2:01:28 3( 42:10, 39:30, 39:48, -- )

33 Löwe, Andreas LG Bad Soden/Neuenhain 68 M402:01:48 8( --, 41:05, 39:45, 40:58 )

34 Bachinger, Frank *EOSC Offenbach 59 M452:02:41 5( 42:18, 40:59, 39:51, 41:51 )

35 Krenz, Steffen TV Dieburg 76 M302:02:58 5( 41:06, 40:30, --, 41:22 )

36 Pacht, Wolfgang Offenbacher LC 65 M402:03:07 9( 40:35, 40:51, 42:52, 41:41 )

37 Fürstenhöfer, Martin TV Trebur 1886 65 M402:03:45 10( 41:29, 40:44, --, 41:32 )

38 Breyer, Ralf, Dr. Spiridon Frankfurt 59 M452:03:45 6( 41:49, 41:01, --, 40:55 )

39 Buberl, Klaus TUS Schwanheim 1872 66 M402:03:52 11( 42:14, 41:18, 40:20, -- )

40 Schollmeyer, André LG Bad Soden/Neuenhain 67 M402:03:52 12( 42:34, 41:28, 39:50, 46:56 )

41 Swoboda, Steffen *EOSC Offenbach 73 M352:04:35 5( 41:12, 41:40, 41:43, -- )

42 Hartmann, Holger LG Reinheim 62 M452:05:12 7( 41:48, 41:35, 41:49, -- )

43 Gottfried, Julien RLT Rodgau 97 M112:05:40 1( 42:18, 40:46, 42:36, 45:37 )

44 Bur, Daniela LG Bad Soden/Neuenhain 75 W302:05:58 1( 42:24, 42:05, 41:57, 41:56 )

45 Pannek, Klaus LG EVO Seligenstadt 43 M652:06:12 1( 42:07, 42:59, 41:06, -- )

46 Schaffeld, Hans-Joachim LG Eintracht Frankfurt 48 M602:06:17 1( 41:51, 41:44, 44:25, 42:42 )

47 Manus, Michael RLT Rodgau 66 M402:06:48 13( 42:12, 41:55, --, 42:41 )

48 Woltersdorf, Patrick Eintracht Frankfurt e.V. 78 M302:07:17 6( 43:17, --, 41:51, 42:09 )

49 Kulik, Burghard *P&G Running Team 58 M502:07:42 3( --, 41:38, 43:08, 42:56 )

50 Strugies, Franziska LC Sports-Concept Hanau 91 WJB2:07:51 1( 47:48, 43:14, 42:22, 42:15 )

51 Wagner, Michael *Königstein 51 M552:08:02 2( 42:02, --, 42:14, 43:46 )

52 Wolfenstädter, Günther SSC Hanau-Rodenbach 57 M502:08:10 4( 43:23, 42:50, 41:57, -- )

53 Hentschel, Heiko LST Bruchköbel 76 M302:08:19 7( 42:33, 42:30, --, 43:16 )

54 Kuhn, Peter TSV Kreuzwertheim 60 M452:08:31 8( 42:46, --, 42:32, 43:13 )

55 Gebler, Tim LAZ Obernburg-Miltenberg 91 MJB2:09:04 2( 42:05, 46:20, 40:39, -- )

56 Gleitsmann, Michael Spiridon Frankfurt 57 M502:09:13 5( 43:16, 43:19, 42:38, -- )

57 Bender, Karlheinz ASC Marathon Friedberg 60 M452:09:26 9( 42:53, --, 42:23, 44:10 )

58 Fischer, Zeljko *Obertshausen 65 M402:09:57 14( 44:10, 43:27, 42:20, -- )

59 Tschernatsch, André *Hanau 61 M452:09:59 10( 43:50, 43:48, 42:21, -- )

60 Fiebig-Keller, Claudia TV Hergershausen 64 W402:10:56 1( 43:10, --, 43:44, 44:02 )
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61 Indorf, Jens SC Steinberg 72 M352:11:05 6( 38:01, 39:21, 53:43, -- )

62 Brietzke, Joachim LG EVO Seligenstadt 64 M402:11:27 15( 44:18, 43:18, 44:44, 43:51 )

63 Lehr, Geo *IBM Klub Frankfurt/Main 71 M352:11:34 7( 42:16, 44:54, 44:24, -- )

64 Schwiglewski, Jürgen TG Schwanheim 62 M452:11:38 11( 44:04, 44:05, 43:36, 43:58 )

65 Kinzinger, Thomas *Offenbach 64 M402:11:41 16( 42:51, 43:23, 45:27, -- )

66 Wennemuth, Thorsten LG Rodgau 68 M402:11:53 17( 42:38, 43:15, 46:00, -- )

67 Keijo, Buss LG Reinheim/Roßdorf 91 MJB2:12:16 3( 44:53, 44:08, 43:15, -- )

68 Krämer, Rüdiger KSV Klein-Karben 94 M142:12:46 1( 45:45, 43:37, --, 43:24 )

69 Barz, Jan *Königstein 78 M302:13:06 8( 45:23, 44:06, 43:37, -- )

70 Klingler, Otmar *Lauftreff TGMSV Jügeshe 58 M502:13:24 6( 44:08, 44:30, 44:46, 45:12 )

71 Dinkel, Philipp *Kreuzwertheim 56 M502:13:45 7( 44:52, --, 43:50, 45:03 )

72 Schönfelder, Klaus *Bio Runner Rhein-Main 64 M402:13:48 18( 44:42, 43:55, --, 45:11 )

73 Schindel, Kai ESV Bischofsheim 64 M402:14:03 19( 44:27, 43:51, 45:45, -- )

74 Schmidt, Erwin LAZ Obernburg-Miltenberg 52 M552:14:05 3( 43:44, 44:58, 45:23, 46:28 )

75 Dos Santos, Antonio Eintracht Frankfurt e.V. 70 M352:14:07 8( 46:35, --, 44:40, 42:52 )

76 Kuttich, Diethelm Offenbacher LC 57 M502:14:51 8( 42:16, 44:59, 47:36, -- )

77 Grubitsch, Stefanie LG Eintracht Frankfurt 60 W452:15:18 2( 45:21, 45:32, 44:25, 46:45 )

78 Hitzel, Klaus 1. FC Germania Ober-rode 63 M452:15:24 12( 45:05, 44:10, --, 46:09 )

79 Veismann, Matthias FSV Michelbach 61 M452:15:30 13( --, 45:07, 43:46, 46:37 )

80 Straub, Annette SSC Hanau-Rodenbach 59 W452:15:38 3( 45:35, 44:25, --, 45:38 )

81 Müglich, Lutz SC Darmstadt 57 M502:15:44 9( 47:05, 45:14, 43:25, -- )

82 Netzer, Bernd LG Bad Soden/Neuenhain 46 M602:15:45 2( 44:19, 45:00, 46:26, -- )

83 Schmidt, Christina TV Hergershausen 73 W352:15:46 1( 44:53, 44:44, 46:09, -- )

84 Kopf, Otto Offenbacher LC 52 M552:15:58 4( 45:09, 45:37, --, 45:12 )

85 Madlener, Jörg TSV Berkersheim 60 M452:16:30 14( 44:35, --, 45:29, 46:26 )

86 Keim, Michael TGS Niederrodenbach 69 M352:16:31 9( --, 46:19, 44:31, 45:41 )

87 Lammers, Gisela TV Hergershausen 53 W552:16:42 1( 45:40, 45:36, 45:26, -- )

88 Klagge, Hermann LAZ Obernburg-Miltenberg 51 M552:16:53 5( 47:11, 45:03, 44:39, 49:03 )

89 Warwas, Torsten Lauftreff Freigericht 62 M452:17:29 15( --, 46:33, 46:11, 44:45 )

90 Kalus, Christian *Funball Dortelweil 64 M402:17:32 20( 47:32, 45:34, 44:26, -- )

91 Sturm, Herbert *Ski-Club Bad Vilbel 58 M502:17:41 10( 44:59, 46:55, --, 45:47 )

92 Gamer, Michael Offenbacher LC 58 M502:17:58 11( 45:11, 45:11, 47:36, -- )

93 Fischer, Bärbel RLT Rodgau 64 W402:18:27 2( 46:55, 46:01, 45:31, 47:01 )

94 Poggendorff, Frank Spiridon Frankfurt 68 M402:19:00 21( 46:04, 44:32, 48:24, -- )

95 Holschuh, Erhard SG Weiterstadt 58 M502:19:04 12( 46:44, 47:08, 45:42, 46:38 )

96 Holm, Dirk TGS Jügesheim 64 M402:19:15 22( 47:54, 45:54, 45:42, 47:39 )

97 Gomez-Ruhland, Marisa SC Steinberg 58 W502:19:22 1( 47:18, 46:18, 45:46, -- )

98 Lowles, Peter *Rodgau 58 M502:20:28 13( 50:17, 46:35, 47:07, 46:46 )

99 Hirsch, Oliver 1. FC Sabumania 77 M302:21:18 9( 46:19, --, 47:15, 47:44 )

100 Safosnik, Erwin *Team Hopfen und Malz 65 M402:21:30 23( 47:29, 47:56, 46:05, -- )

101 Schauermann, Stefan Ski Club Offenbach 62 M452:21:35 16( 48:57, 46:05, --, 46:33 )

102 Hoth, Jens-Peter SKG Frankfurt 54 M502:21:56 14( 46:44, 47:35, 47:37, 49:09 )

103 Dörry, Frank TGM SV Jügesheim 62 M452:22:32 17( 46:49, 46:57, --, 48:46 )

104 Schneider, Holger LG EVO Seligenstadt 68 M402:22:35 24( 50:06, 48:05, 45:52, 48:38 )

105 Knörr, Elke TSV 08 Grävenwiesbach 47 W602:22:43 1( 47:27, 48:00, 47:16, 48:57 )

106 Blaum, Hugo RLT Rodgau 51 M552:22:58 6( 46:37, 47:17, --, 49:04 )

107 Seebacher, Mathias Run 4 Fun Rödermark 57 M502:23:04 15( 47:10, 47:12, 48:42, -- )

108 Schwarzer, Achim TV Nauheim 62 M452:23:13 18( --, 48:47, 47:41, 46:45 )

109 Franzreb, Michael *Rumpenheimer Mainelfen 60 M452:23:36 19( 47:20, 47:14, 49:02, -- )

110 Krämer, Herbert KSV Klein-Karben 55 M502:23:54 16( 46:55, 47:39, --, 49:20 )

111 Walper, Gerhard RLT Rodgau 50 M552:23:58 7( 47:39, 51:46, 48:35, 47:44 )

112 Jürgen, Buss SKG Roßdorf 56 M502:24:27 17( 46:40, 48:12, 49:35, -- )

113 Pfeiffer, Axel Spiridon Frankfurt 51 M552:24:31 8( 44:01, 51:04, 49:26, -- )

114 Ritter, Gregor SKG Roßdorf 92 MJB2:24:43 4( 50:23, 47:45, 46:35, -- )

115 Dubberstein, Willi LG Rodgau 55 M502:26:07 18( 48:22, 49:20, 48:25, -- )

116 Schwarzbach, Wernfried TSV Butzbach 44 M602:26:10 3( 46:58, 50:39, 48:33, -- )

117 Liedtke-Maier, Marianne TV Goldbach 57 W502:26:24 2( 48:45, --, 47:54, 49:45 )

118 Hofmann, Michael *Marathonprojekt Frankfurt 56 M502:26:39 19( 47:41, 48:37, 50:21, -- )

119 Labus, Rudolf Offenbacher LC 52 M552:27:05 9( 48:24, --, 51:39, 47:02 )

120 Kraus, Bernhard TAV Eppertshausen 57 M502:27:10 20( 49:22, 51:47, 48:39, 49:09 )

121 Weitzel, Michael *Wild Thing 63 M452:27:13 20( --, 50:16, 49:11, 47:46 )

122 Kuttich, Anja Offenbacher LC 89 WJA2:27:30 1( --, 47:52, 49:29, 50:09 )

123 Dr. Krehl, Christoph *Kayano Air Löwen Team 58 M502:27:31 21( 48:35, 49:32, 50:49, 49:24 )
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124 Arbogast, Maria *Schnauftreff Oberursel 57 W502:27:39 3( 48:41, 48:26, 50:54, 50:32 )

125 Kneißl, Uwe *Rodgau 63 M452:27:48 21( 39:51, 55:08, 53:29, 54:28 )

126 Hechler, Heike TV Hergershausen 73 W352:27:58 2( 48:25, --, 49:58, 49:35 )

127 Nahm, Norbert *BSG AREVA-Siemens 59 M452:28:24 22( 49:15, 48:55, 50:14, -- )

128 Schledt, Jochen VfL Münster 73 M352:28:56 10( 49:54, 49:11, 49:51, 57:50 )

129 Schledt, Günter VfL Münster 38 M702:28:56 1( 49:53, 49:10, 49:53, -- )

130 Müller, Hilbert LAZ Obernburg-Miltenberg 35 M702:29:22 2( 49:32, 50:51, 48:59, 51:32 )

131 Kissenberth, Diethelm LAZ Obernburg-Miltenberg 44 M602:29:29 4( 49:35, 49:47, 50:07, 52:00 )

132 Lübben, Claudia TG Bornheim 75 W302:29:33 2( 49:19, 49:58, 50:16, 50:53 )

133 Basaldella, Thomas LG Rodgau 62 M452:30:22 23( 50:09, 50:58, 49:15, -- )

134 Müller, Ewald LG EVO Seligenstadt 52 M552:30:33 10( --, 50:28, 50:06, 49:59 )

135 Ott, Cordula RLT Rodgau 60 W452:31:00 4( 52:34, 49:41, 48:45, -- )

136 Kneißl, Ralf *Rodgau 69 M352:31:05 11( 53:26, 51:49, 51:30, 47:46 )

137 Landes, Helge *LST Bruchköbel 69 M352:31:14 12( 48:06, --, 50:31, 52:37 )

138 Lehr, Bernhard SC Steinberg 48 M602:31:16 5( 49:21, 51:12, 50:43, -- )

139 Otto, Bernd *Darmstadt 44 M602:31:48 6( 49:22, 51:50, 50:36, -- )

140 Lennert, Hans *LT Pitsche Dabber 48 M602:33:00 7( 51:26, 51:19, 50:15, -- )

141 Sanna, Giuseppe Marco SC Steinberg 68 M402:33:30 25( 53:50, 50:22, 49:18, -- )

142 Leiendecker, Norbert Offenbacher LC 60 M452:34:13 24( 51:13, 51:35, 51:25, -- )

143 Roschke, Udo TSG Oberursel 35 M702:34:23 3( 51:23, 51:23, 51:37, -- )

144 Hartmann, Peter *Die Golfprofis 59 M452:34:36 25( 50:16, 50:11, 54:09, -- )

145 Müller, Hans Wilhelm LG Eintracht Frankfurt 36 M702:35:24 4( 49:47, --, 53:35, 52:02 )

146 Ott, Stefan RLT Rodgau 63 M452:36:05 26( 52:31, 56:21, 47:13, -- )

147 Wintterlin, Jens RLT Rodgau 67 M402:36:46 26( 54:45, 51:38, 50:23, -- )

148 Langmaack, Heinz LG Rodgau 38 M702:37:06 5( 52:41, 51:43, 52:42, -- )

149 Sanna, Carola SC Steinberg 67 W402:37:37 3( 53:49, 52:04, 51:44, -- )

150 Berberich-Haiser, Birgit LG Rodgau 61 W452:37:49 5( 52:38, 53:09, 52:02, 53:14 )

151 Enders, Simone *Dieburg 70 W352:39:12 3( 54:08, 53:16, 51:48, -- )

152 Radosevic, Borivoj *INJOY 46 M602:39:55 8( 53:18, 54:03, 52:34, -- )

153 Reuther, Lutz Offenbacher LC 59 M452:40:08 27( 53:31, --, 53:40, 52:57 )

154 Schuster, Wolfgang *Rumpenheimer Mainelfen 59 M452:41:38 28( 49:22, 52:58, --, 59:18 )

155 Hitzel, Erika TV Dieburg 47 W602:41:47 2( 54:02, 54:30, 53:15, -- )

156 Rehm, Peter *BSG Einbauschränke Hau 60 M452:42:50 29( 54:52, 53:26, 54:32, -- )

157 Rosinsky, Roi *ohne 64 M402:43:36 27( 54:49, 54:50, 53:57, 58:41 )

158 Rackensberger, Henri TGS Jügesheim 67 M402:44:57 28( 55:40, 53:12, 57:04, 56:05 )

159 Pisarek, Verena *Königstein 81 W202:45:05 2( 57:02, 54:13, 55:23, 55:29 )

160 Afshar, Alireza TG Bornheim 72 M352:45:18 13( 56:44, 56:25, 52:09, -- )

161 Ditzinger, Alfred LG Eintracht Frankfurt 34 M702:45:22 6( 53:11, 57:18, 55:53, 56:18 )

162 Schönfelder, Lisa-Marei *Bio Runner Rhein-Main 93 W152:47:29 1( 55:32, 57:36, --, 54:21 )

163 Weßler-Hoth, Susanne SKG Frankfurt 56 W502:47:31 4( 55:44, 56:11, 55:36, 57:21 )

164 Schulz, Günter *Bad Soden 30 M752:47:43 1( 55:39, 54:56, 57:08, 58:32 )

165 März, Susanne *LT Bruchköbel 65 W402:49:19 4( 55:17, --, 57:14, 56:48 )

166 Schneider, Rudolf *BSG MAN Roland 59 M452:50:19 30( 57:12, 58:22, 54:45, -- )

167 Klose, Sybille *LT Bruchköbel 64 W402:55:18 5( 59:12, 57:49, 58:17, -- )

168 Pinnow, Wolfgang RLT Rodgau 31 M752:57:40 2( --, 58:32, 58:39, 60:29 )

169 Kraus, Ursula RLT Rodgau 51 W552:59:56 2( --, 58:02, 59:16, 62:38 )

170 Rauch, Christiane *Frankfurt am Main 83 W203:00:22 3( 60:12, 59:52, 60:18, -- )

171 Breimhorst, Tamara *Hase und Igel 94 W143:01:20 1( 58:00, 59:11, 64:09, -- )

172 Breimhorst, Christian *Hase und Igel 64 M403:01:22 29( 58:00, 59:12, 64:10, -- )

173 Wust, Angelika LG Rüsselsheim 65 W403:02:58 6( 63:19, 61:41, 60:57, 60:20 )

174 Knecht-Leiendecker, Ros Offenbacher LC 61 W453:03:29 6( 61:23, 60:38, 61:28, -- )

175 Hauck, Helmut LG Eintracht Frankfurt 39 M653:05:20 2( 62:34, 60:41, 62:05, -- )

176 Kugler, Ralf *Rumpenheimer Mainelfen 61 M453:05:44 31( 62:51, --, 63:35, 59:18 )

177 Randall, Hanna E. *Waldfeen Rossdorf 49 W553:10:44 3( 63:43, --, 63:34, 63:27 )

178 Breimhorst, Isabella *Hase und Igel 96 W123:11:14 1( 61:35, 65:30, 64:09, -- )

179 Raftery, Olaf *Lufthansa SV 41 M653:14:05 3( 72:08, 72:50, 61:45, 60:12 )

180 Schönherr, Markus TGM SV Jügesheim 65 M403:15:50 30( 64:36, 66:11, 65:03, -- )

181 Goihl, Christoph *Frankfurt am Main 83 M203:24:16 5( 68:39, 69:42, 65:55, -- )

182 Frey, Willi TUS Hornau 37 M703:28:35 7( 66:08, 68:32, 73:55, -- )
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